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La consommation électrique des Genevois ne cesse d’'augmenter : elle a été multipliée
par 5 depuis 1960. Il est temps d'inverser la tendance et de changer les habitudes.
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LA MAISON, UN LIEU PROPICE AUX ECONOMIES D’ENERGIE

Nos logements sont un lieu ol il est facile d’économiser I'énergie. |l suffit de
connaitre quelques réflexes malins pour limiter le gaspillage : ne pas surchauffer,
préférer des appareils qui consomment peu, adopter des écogestes au quotidien...
Ces bonnes actions ne se limitent pas a notre logement. Il en est de méme pour I'école, les
centres de loisirs ou les clubs de sport. Fais passer le message !




QU’EST-CE QUE L’ENERGIE ?

L'énergie désigne tout ce qui permet d'effectuer

un travail, de fabriguer de la chaleur, de la lumiére,
ou de produire un mouvement. Energeia, en grec,
signifie « force en action ».

On retrouve cette force partout dans la nature :
dans le soleil qui nous chauffe et nous éclaire, dans
le pétrole qui fait rouler nos voitures, dans le vent qui
fait tourner les éoliennes, dans le bois qui permet de
faire du feu...
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LENERGIE DANS LA MAISON

Tout ce qui fait le confort de ton logement
fonctionne grace a I'énergie. Cette énergie est le
plus souvent utilisée sous forme d’électricite et
permet de répondre aux besoins domestiques
guotidiens : se chauffer, s’éclairer, cuisiner, se laver,
faire le ménage, travaliller, se divertir... Presque
tous les appareils électriques d'une maison sont
branchés sur des prises de courant ou arrive
I'électricité. Ces prises sont reliées a des fils
électriques, eux-mémes raccordés a des lignes a
haute tension qui transportent le courant depuis les
usines qui produisent I'électricité a des kilométres
dela!

PUISSANCE ET ENERGIE ELECTRIQUE
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<< Avjourdui, & ton niveau,
tu peux agir tous Les jours grace

POURQUOI 1
EST-IL IMPORTANT
D’ECONOMISER .
L'ENERGIE ﬁ A des gestes simples pour Consommer
Nous sommes de plus en

plus nombreux sur Terre et W

nos styles de vie sont de

plus en plus gourmands en |
énergie.

Pour produire I'énergie dont nous avons besoin au
quotidien, nous utilisons beaucoup de ressources
naturelles. Mais ces ressources s'épuisent et leur
utilisation a des conséguences sur la santé de
notre planéte. En créant toutes sortes de pollutions,
I'énergie consommée modifie la qualité de I'air, de
I'eau, des sols, et change petit a petit notre climat.

moins d'Energie et proteger
-
mpmil te. A to. de jover ! DD

TOUS ENSEMBLE

Un simple geste a beaucoup plus de poids s'il
est fait par 1 million de personnes. Chaque petit
geste mis bout a bout produit un effet mesurable.
Il ne faut pas croire que c¢a ne sert a rien !

Le barrage de Verbois.

Par exemple :

¢ 1 million d’ordinateurs de 100 W allumés et
inutilisés en Suisse représentent 100 mégawatts,
soit I'équivalent de la production d’électricité du
barrage de Verbois.

* 1 million d’appareils en veille représentent
I'équivalent d’'une grande éolienne de
2 mégawatts qui produit de I'électricité pour rien.

& Grégory Batardon

['éolienne la plus haute d’Europe a Gries (Valais).

REPARTITION DE LA CONSOMMATION FINALE D'ELECTRICITE DE LA SUISSE EN 2010
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Jeu pages 4 et 5 : calcule ta consommation d'électricité
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La centrale Solaire SIG SOLAR 3

Usine d'incinEration des Cheneviers
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Jeu page 8 : professeur Mégawatts
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Energique avec les écogestes !

Miustration : FEsamibre

© Studro Casagrande, [ay Louwon
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La nature, notre maison !




A | : .so T3 , f; l : upe e En-ergie VETIQUETTE ENERGIE
une mal na la - ; f i A :;;bdr;?:m Cette étiquette est obligatoire pour les lave-

linge, réfrigérateurs, congélateurs, seche-

linge et appareils d’éclairage. Elle donne des

informations sur la consommation d’énergie de

ces appareils.

Lors de I'achat d’appareils électroménagers,

demande a tes parents de comparer leurs

etiquettes énergie. lls sont notés de A a G. Un

appareil de classe A consomme jusqu’a 3 fois

moins d’électricité qu’un appareil de classe C.
Peu gconome Belle économie !
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CHAMBRE , — -— BUANDERIE

LE FIL A LINGE :

* Fais sécher ton linge a I'air libre.
Ca ne consomme rien !
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LE MOT MYSTERE

Ecris les mots correspondant aux définitions dans la grille. A |a verticale, dans les cases vertes,
tu découvriras sous quelle forme on consomme principalement I'énergie dans la maison.

PROFESSEUR MEGAWATTS

Dans cette maison, cherche les 10 erreurs et corrige-les grace aux autocollants fournis. Chaque correction ° On doit I'économiser.

permettra d’économiser de I'énergie.

@ Elie produit de I'énergie gréce a
Colle ensuite un petit | a coté des 5 gestes qui économisent I’énergie. la force du vent. o

@) Quand on le fait sécher a l'air libre, &b
¢a ne consomme rien ! o
@) 1 faut le baisser la nut. o

@ On peut les fermer I'hiver pour garder =
la chaleur de la maison la nit. o

@) 1l ne faut pas laisser sa porte ouverte (6
trop longtemps. °
©

@ ! faut penser a I'éteindre

quand on sort d'une piece. 0
©) Elie lave aussi bien qu’un bain, mais

consomme moins d’eau chaude. (10]
€) Méme dans ce mode, les appareils (11

glectriques consomment de I'électricité.
(0 1l faut 'éteindre dés qu'on
ne la regarde plus.

0 Il permet de connaitre
la température d'une piéce.

Fais le tour de toutes les
piéces de ta maison et
compte le nombre d’appareils
électriques qui sont en mode
veille.

Tu devrais en trouver
facilement entre 5 et 10 : radio

réveil, ordinateur. ..




SIG (Services Industriels de Genéve)
est une entreprise publique au service
des citoyens genevois.
Elle fournit I’eau, I'electricité, le gaz, le chauffage a distance,
valorise les dechets, traite les eaux usées et met a disposition
de la collectivité un réseau de fibres optiques.

Engagée dans le développement durable
depuis de nombreuses annees,
SIG informe et sensibilise les enfants
aux themes de I'énergie, de I'eau et de |'environnement
- atravers ses activités pedagogiques.

Des animations sur les themes des éco-gestes, de I'eau et
des dangers de I'électricité sont proposées
aux éléves a partir de la 6° primaire.
. Une animation sur le theme de 'énergie
est proposee aux eleves de 8¢ primaire.

Contact : Dario Morisoli - responsable des activités pedagogiques
SIG - Communication - Case postale 2777 - 1211 Genéve 2
Tél. : 079 658 35 53 - dario.moriscli@sig-ge.ch - www.sig-ge.ch

SIG propose aussi des visites de ses sites (Jet d’eau, Barrage de Verbois, Pavillon de I'énergie, ...)
pour les écoles dés la 6° primaire. Inscriptions sur : www.sig-ge.ch/visites ou par téléphone au 022 420 75 71.



