
 

 

  

 

L’exposition « Clock – Les horloges du vivant » : une plongée 
au cœur des rythmes biologiques  

Genève, le 20 avril 2026  
 

L’association Les Berges de Vessy présente l’exposition « Clock – Les 
horloges du vivant », du 1er mai au 1er novembre 2026. Cette exposition invite 
le public à explorer les mystérieuses horloges biologiques qui rythment la 
vie sur terre. À travers de nombreuses expériences interactives, elle révèle, 
de façon ludique et immersive, les secrets scientifiques des horloges 
biologiques. « Clock » sensibilise le public à l’importance de respecter les 
rythmes du vivant et les équilibres naturels qui régissent notre planète.  

Conçue par ART’M – Créateurs associés et propriété de MuseoScience à Rouen, 
cette exposition itinérante fait étape aux Berges de Vessy et invite le public à 
explorer un phénomène fascinant et souvent invisible : les rythmes biologiques qui 
organisent la vie sur terre. Pourquoi dormons-nous ? Les plantes suivent-elles 
réellement le soleil ? Comment notre corps sait-il qu’il est temps de dormir ou de 
se réveiller ? « Clock » propose de répondre à ces questions en révélant 
l’existence de milliards d’horloges biologiques présentes dans tous les êtres 
vivants : plantes, animaux et humains.  

Grâce à un parcours interactif, le visiteur découvre comment ces horloges 
invisibles régulent les cycles du vivant : le rythme des saisons chez les végétaux, 
les migrations animales, les battements du cœur ou encore les cycles du sommeil. 
Conçue comme une véritable expérience scientifique et ludique, « Clock » 
propose plus de 50 activités interactives : jeux sur table, applications numériques, 
installations sensorielles, vidéos, bandes dessinées et même une expérience en 
réalité virtuelle.  

Le parcours de l’exposition se structure autour de 5 espaces thématiques : les 
végétaux, les animaux, le corps humain, les horloges biologiques et le sommeil. 
Le visiteur découvre comment les plantes synchronisent leur croissance avec les 
cycles naturels, par exemple à travers l’observation du mouvement du tournesol 
vers la lumière. Ensuite, il explore les migrations spectaculaires de certaines 
espèces animales grâce à une grande table interactive illustrant les rythmes 
biologiques qui guident leurs déplacements. L’exposition invite à observer les 
rythmes du corps humain, en écoutant les battements du cœur ou la respiration 
pour comprendre comment les organes fonctionnent selon des cycles précis. Un 
espace explique le rôle des horloges biologiques présentes dans nos cellules, qui 
synchronisent les activités de l’organisme. Enfin, la partie consacrée au sommeil 
permet de découvrir les cycles de repos et l’influence de la lumière sur notre 
horloge biologique.  

L’exposition « Clock - Les horloges du vivant » permet de mieux comprendre les 
interactions entre l’être humain, la nature et son environnement. Elle invite ainsi à 



                        

sensibiliser le public à l’importance de respecter les rythmes du vivant et les 
équilibres naturels qui régissent notre planète.  

Des visites guidées et des animations sont proposées pour les groupes sur 
inscription. En parallèle, l’exposition permanente « Les Berges de Vessy, une 
histoire entre nature et industrie », présentée en 2025, est à découvrir sur place. 
 
 
 
 
 
 
Plus d’informations et programme d’animations :  
www.lesbergesdevessy.ch 
MuseoScience 
 
 
Visuels à télécharger :  
https://media.sig-ge.ch/documents/cp/2026.04.26_photos_exposition_clock.zip 
 

 
CONTACT MÉDIAS 
Stéphanie Grandis Liuzzi, porte-parole, relations publiques 
stephanie.grandis@sig-ge.ch / +41 79 548 94 71 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informations pratiques 
Les Berges de Vessy 
Route de Vessy 49 
1234 Vessy 
 
 

Du 1er mai au 1er novembre 2026  
Mardi au vendredi de 13h-17h 
Samedi et dimanche de 10h-17h 
Entrée libre 

Exposition « Clock – Les horloges du vivant », une exposition de MuseoScience 

MuseoScience 
 
Médiation de l’exposition présentée aux Berges de Vessy   
 
Des visites guidées et des animations sont proposées pour les groupes sur inscription. Des 
animations sont également prévues lors de la Nuit des Musées de Genève, le 30 mai et lors des 
Journées européennes du patrimoine des 12 et 13 septembre 2026.  
Plus d’informations :  www.lesbergesdevessy.ch 
 
Les Berges de Vessy 
Propriété des SIG, le site des Berges de Vessy est un lieu unique à Genève. Ancienne usine de 
pompage d’eau qui appartenait à la Société des Eaux de l’Arve, ce site exceptionnel aujourd’hui 
réhabilité est un fleuron du patrimoine industriel genevois. Ses bâtiments restaurés, ses 
machines datant de plus de cent ans et sa biodiversité en font un espace patrimonial et naturel 
protégé. La microcentrale hydroélectrique, inaugurée en 2007 et certifiée naturemade star, en 
fait également un site de production exemplaire. 

L’association Les Berges de Vessy  
L’association est composée de six partenaires genevois : Pro Natura Genève, Fondation Braillard 
Architectes, H20-Energies, Patrimoine suisse Genève, Terragir et SIG. 
Elle anime le lieu au travers d'expositions temporaires, d'ateliers, de visites et de conférences qui 
reflètent des valeurs communes : nature, énergies renouvelables, patrimoine et environnement. 
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